
歯みがきで世界から虫歯をなくす会 2013年10月17日～10月21日 Yangon・ボランティア スケジュール

朝食 午前 昼食 午後 夕食 宿泊 備考

10月17日 木 1日目

15:10 Yangon着
18:30 懇親会（夕食）
21:00 ホテル着、MTG
（田中さんも可能な
ら）

MILLIONCOIL
Chinese

Restaurant
098634223

Royal White
Elephant Hotel

チョースーさん、トーライン夫妻、モモさん、
赤ひげ夫妻、矢野さん、田中さん
https://www.facebook.com/pages/Million-
Coil/596633543698359

10月18日 金 2日目 ホテル

朝9:00出発　1件目
トーライインさんの
小学校で、歯みが
き指導

市内
2件目　あかひげ孤児
院、歯みがき指導

市内
Royal White

Elephant Hotel
1件目・・・トーラインさん小学校
2件目・・・あかひげさんの孤児院

10月19日 土 3日目 ホテル
朝7:00からFMに移
動。オープニング

FMにて
指導、子どもたちと文
化交流

FMにて
孤児院

FULLMOON

10月20日 日 4日目 FM
朝8:00からFMで活
動、指導
11:00～ミサ参加

市内
JICA、他の方に会う
予定

レストラン
打ち上げ

Royal White
Elephant Hotel

TunTunさんなどを夕食を誘う

10月21日 月 5日目 ホテル
観光（パゴダ・歯科
大病院）

市内

市場で買い物
TunTunさん病院見学
18:45 市内出発
21:45 Yangon発

空港 ｰ

10月22日 火 6日目 機内
6:30 成田着　→
羽田　バスで移動

羽田
13:00 羽田発
14:00 伊丹着

※10月17日～10月19日は、就寝前にミーティングを行う


